
Carême dans la ville
S'arrêter, grandir dans la foi

L'acédie

Responsable de Carême dans la ville

frère Benoît Ente

https://www.caremedanslaville.org
https://www.youtube.com/watch?v=b3t8IK5LEmw


L'acédie est un manque de goût pour la vie spirituelle. Les moines de l’Antiquité l'avaient déjà

identifiée comme un état d’esprit qui nous éloigne de Dieu. Le Pape François parle «d'un

poison, d'une brume qui entoure l’âme et ne la fait pas vivre».

Dans cette vidéo, frère Christian-Marie Donet et frère Alban Vallette d'Osia nous dévoilent les

mécanismes de l'acédie et les pistes pour y échapper. Ils contribuent ainsi à nous éclairer sur

nos états intérieurs.

Retrouvez toutes les vidéos de la série sur www.theodom.org 
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